Les détails des défis

Aclivife

Descripfion

Maltériel

Pour la
Mmaifresse

Arfs

CEufs de
PAques feinfs

Pour cefte derniére semaine d'école avanf les vacances
de Paques, voici lI'inconfournable activité qui consiste a
feindre des ceufs.

Nous vous proposons des receltes qui permeltent de
feindre des ceufs nafurellement, de plusieurs couleurs.

e Rédliser la receffe pour fteindre les ceufs avec
I'enfant avec la vidéo en annexe.

Pour aller plus loin :

Avant de teindre I'ceuf, peindre des motifs a I'aide d’un
pinceau plongé dans du jus de cifron. Les molifs
ressorfiront en blanc sur la coquille et le reste de I'ceuf
sera colore.

Vidéo de la recelte en
annexe

CEufs, casserole, eau,
récipients, vinaigre blanc
el un/des ingrédienl/s pour
la feinfure (oignon,
curcuma, café, betterave,
chou rouge, efc.)

Envoyer une photo des
ceufs colorés




Les poussins
en pdle @
fresse

e Suivre la receffe qui permel de rédliser la pate &
fresse

e Suivre la marche a suivre qui permef de fagonner
6 poussins avec la pafe a fresse

e Cuire puis déguster les poussins © |

Recefte el marche a suivre
en annexe
Ingrédients :farine, laif,
beurre, levure, sel, sucre

Envoyer une photo des
poussins cuifs

Poésie

La poule

o Lire la poésie et demander al'enfant :
- Est-ce qu’'une poule peuf pondre un ceuf en
pain d’épices ? Ef un ceuf en chocolat ?

e La poésie est découpée en 3 parlies. Apprendre
d'abord une partie, puis la deuxieme, puis la
froisieme en répétanl les phrases plusieurs fois
avec I'enfant.

Pour aller plus loin :

Tu peux f‘amuser a créer une suite a celte poésie, avec
d’autres rimes. Par exemple : « 1,2,3,4,5,6,7, si elle compte
jusqu’'a 7, son ceuf est en forme de chaussette ». Je me
réjouis de découvrir fes bonnes idees !!

Texfte de la poésie en
annexe

Envoyer un audio ou
une vidéo de la poésie
récitée par I'enfant




Sciences

L’ ceuf
rebondissant

Meomes

Altention : |'expérience dure 2 jours

Toute la démarche est expliquée sur le site fransmis en
annexe.

1. Déposer un ceuf dans un verre rempli de vinaigre
blanc

Observer ce qui se passe

L'enfant dessine ses hypotheses sur une feuille
Altendre 24h

Rincer I'ceuf sous I'eau

Essayer de faire rebondir son ceuf (pas plus haut
que 5cm)

S A

Au cours de |'expérience, poser des pelites questions &
I'enfant: que vo-t-il se passer ? Comment est-ce &
I'intérieur de la coquille ? Quelle est la sauce dans
laquelle on mel du vinaigre ? Efc.

Pour aller plus loin :

Demander a I'enfant de faire une liste des animaux qui
pondent des ceufs (en les dessinant ou en écrivant leur
nom).

Regarder la vidéo de la naissance des poussins, lorsqu’ils
sorfent de leur coquille.

Un ceuf cru, vinaigre blanc
(vinaigre d’alcool), grand
verre, papier/crayon

Vidéo en annexe

Envoyer une courfe
vidéo du résultat




Jeu

Le lapin de
PAques

e Lireles regles du jeu qui se frouvent en annexe. Le
buf du jeu est de terminer & dessiner son lapin
avant les autres joueurs.

Pour aller loin :

Faire une partie avec deux dés ef uliliser les deux aide-
memoires (en annexe).

Cette fois, il faul dessiner le lapin en entier avec sa
carofte et son ceuf de Paques !

Les regles du jeu (en
annexe)
Un aide-mémoire (en
annexe)
Une feuille blanche par
joueur
Un crayon par joueur
Un de (en annexe pour le
creer soi-méme si vous
n‘en avez pas a la maison)

Envoyer une photo du
lapin lorsqu’il est
fermine.

Rédaliser les postures du petit yoga : la plante qui pousse
et/ ou le papillon (en annexe).

e Montrer les images des postures du petlit yoga a
I"enfant

e Lire les indicalions pour chaque éfape de la
posture pendant qu'il la réalise

L'enfant peut rédliser ces exercices chaque jour pour
améliorer sa concentration ef son équilibre.

Pour aller plus loin :

L'enfant peul essayer d'aulres posture du petlit yoga. La
plupart de ces fiches sont disponibles sur infernel (site en
annexe).

Les fiches du petit yoga «la
pelite plante qui pousse » et
«le papillon » (en annexe)

Une vidéo de I'enfant
qui réalise la figure de
son choix.




Bricolage

CEuf en 3D

Imprimer I'image des 6 ceufs (ou dessiner 6 ceufs si
vous n‘avez pas d'imprimante)

Colorier chacun des ceufs au stylo ou au crayon
Découper les ceufs le plus précisément possible
Plier tous les ceufs en deux

Melftre de la colle sur une moitié d'oceuf puis la
coller a la moitié d'un autre ceuf

Reproduire la méme chose avec fous les ceufs
C’est fermine |

Dessin des ceufs el marche
d suivre en annexe
Stylos ou crayons de
couleur
Ciseaux
Colle

Envoyer une photo du
bricolage terminé




